
 

 

 

 Spielideen für Corona - Tage 

 

Spielanleitung für "Hindernisparcours" 

Im Kinderzimmer werden verschiedene Gegenstände als Hindernisse aufgestellt, die 

die Kleinen überspringen müssen. So entsteht ganz schnell ein Sprungparcours. 

 

Man kann aber auch auf einem auf dem Boden liegenden Seil oder Wollfaden 

balancieren, über oder durch Stühle krabbeln, sich um Tischbeine schlängeln, unter 

großen Decken hindurchkriechen und vieles mehr. 

 

Spielanleitung für "Blicke ertragen ohne zu lachen" 

Zwei Spieler setzen sich im Abstand von etwa einem Meter gegenüber und schauen 

sich einfach gegenseitig in die Augen. Wer als erster Lachen muss, hat verloren. 

 

Spielanleitung für "Basketball für drinnen" 

Basketball ist sowohl ein Sport als auch ein lustiges Spiel für drinnen. Der leere 

Papierkorb wird in Kopfhöhe oder höher aufgehängt bzw. gestellt. 

 

Von einem festgelgten Abwurfpunkt wird mit einem weichen Plastik- oder Softball auf den Korb 

gezielt. Die Korbhöhe sollte je nach Größe der Mitspieler variabel gestaltet werden. 

Alternative: 

Eine lustige Alternative ist das gleiche Szenario mit einem auf dem Boden stehenden 

Papierkorb. Doch statt der Arme werden die Füße verwendet... 

 


